
 

 

 

 

 

 

Laureato in Psicologia presso l’Università degli studi di Catania si è specializzato in Psicoterapia della Gestalt 

nel 2018 con una tesi dal titolo “La Fototerapia nella Psicoterapia della Gestalt”. Ha conseguito un Master in 

Valutazione Psicologica presso l’Università degli studi di Palermo, un Master in Psicologia Forense presso 

l’Istituto di Gestalt HCC Italy e Master in Sessuologia ed Educazione Sessuale . Nel 2021 ha conseguito la 

certificazione di primo livello e secondo livello in EMDR – Eye Movement Desensitization and Reprocessing.  

E’ esperto in Training autogeno e Advanced Mindfulness Professional Teacher Training-AMT. Attualmente 

svolge professione di psicologo-psicoterapeuta presso l’Associazione Casa Rosetta occupandosi di 

dipendenze patologiche. Collabora con la cooperativa ETNOS di Caltanissetta per il progetto SAUM – 

Servizio Ascolto Uomini Maltrattanti. 

 Svolge l’attività clinica privata di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, familiare e di 

coppia presso il proprio studio privato con sede a Caltanissetta, studio Emotivamente in via Gorizia 112.  

Da Novembre del 2020 collabora come psicoterapeuta con il Centro Clinico e di Ricerca dell’Istituto di 

Gestalt H.C.C. Italy. Contatti: cellulare 3288643985 – email: alexceres76@hotmail.i 


